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Varamummola Oy on kolmen sosiaali- ja kasva-
tusalan ammattilaisen 2016 perustama monitoimi-
talo. Varamummola sijaitsee Lohjalla Vaanilan
kyldssa. Talossamme on kuusi tilavaa makuuhuonet-
ta, askarteluhuone sekd olohuone. Lisdksi lammin
verstas/jumppatila. Ulkona meilld on kaytossa
autotalli mista tulee koti varamummolan eldimille.
Pihapiirimme rajoittuu kauniiseen maalaismaise-
maan. Lahimetsa ja ulkoilu onkin tarked osa
toimintaamme.



TUKILOMAT

Varamummola tarjoaa lyhytaikaisia tukilomia
kaikenikaisille lapsille. Koululaisten tukilomat
ovat padsaantoisesti vain viikonloppuisin ja
koulujen loma-aikoina. Alle kouluikaiset voivat
sovittaessa olla tukilomalla myos arkena.

PERHETYO

Perhetydmme tavoitteena on I0ytaa perheen
omat voimavarat ja vahvistaa niita. Perhetyon ja
tukiloman yhdistelmalla saavutetaan perheelle
vahvempi tuki ja mahdollisuus tarttua ajan-
kohtaisiin haasteisiin. Meille Iahtokohtana on
perheen oman toimintakyvyn tukeminen ja
vahvistaminen.

AMMATILLINEN TUKIHENKILO

Ammatillinen tukihenkil6 toimii lapsen tai
nuoren tukena. Toiminnassa korostuu yhdessa
tekeminen ja luottamuksellisuus. Ammatillinen
tukihenkil6 antaa omalla toiminnallaan lapselle
tai nuorelle esimerkin toimintakykyisesta
aikuisesta. Tapaamiset ovat sdaanndllisia ja
tapahtuvat paasaantoisesti Varamummolan
tiloissa.

LAPSIPERHEIDEN KOTIPALVELU

Kotipalvelu on apuna erilaisissa arjen toimin-
noissa. Tavoitteena on perheen omien voima-
varojen vahvistaminen. Tama toteutuu
opastamalla perhetta lasten ja kodinhoidossa
seka vahvistamalla arjen taitoja.

TYONOHJAUS

Tavoitteellisen tydnohjauksen avulla on mah-
dollisuus tarkastella tydssa kohdattuja kysy-
myksid, kokemuksia ja tunteita. Tydnohjaus on
luottamuksellista ja sitd on mahdollisuus saada
yksil6- tai ryhnmaohjauksena.
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Vaanila 050 5188860
Riitta Salimo 050 5188861
Outi Kalpio 050 5188862
Kirsi Rantala 050 5188863

vaanila@varamummola.fi
riitta.salimo@varamummola.fi
outi.kalpio@varamummola.fi
kirsi.rantala@varamummola.fi



